PRATICAS INOVADORAS l A e
EM TURISMO Farum Internacional 04a06 JU ;H

Foz do Iguagu = Parana = Brasil
de Turismo
do Iguassu

Mapeamento do cicloturismo e outros servi¢cos no Caminho da Fé
Gabriela Coneglian de Castro?
Fébio Luciano Violin2

RESUMO:A pesquisa analisou o cicloturismo religioso no Caminho da Fé, com foco no trecho entre Aguas da
Prata (SP) e Aparecida (SP), investigando as experiéncias dos ciclistas, suas motivacoes e os principais desafios
enfrentados ao longo da rota. Para isso, foram aplicados questionarios com peregrinos e prestadores de servico,
além da observacdo de registros fotograficos dos pontos mais criticos. O resultado dos dados revela uma soma de
fatores explicativos na qual se encaixa dentro do cenario da rota e do questionario proposto, sendo analisado, qual
tipo de individuo frequenta a rota, a estrutura, hospedagem, consumo, carros de apoio e trechos com dificuldades
especificas apontadas, como o caso da Serra da Luminosa e do Morro do Sabdo. Conclui-se que, embora o trajeto
ja esteja consolidado como destino turistico, ainda ha necessidade de intervengdes pontuais para garantir
seguranca, acessibilidade e valorizacio da experiéncia dos peregrinos.
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Introducéo

O turismo religioso de modo organizado tem se apresentado como uma das formas
importantes de deslocamento de pessoas, primeiro como forma de peregrinagdo pura e mais
recentemente — considerando o turismo organizado — como um dos ramos em ascensao dentro
da atividade turistica ligando a fé, a cultura de um ou mais povos e as formas de mobilidade.

A peregrinacdo em si, inicialmente era motivada pela devocéo e também espiritualidade
e mais tarde evoluiu integrando dimensdes culturais, sociais e também econémicas, passando a
atuar como importante vetor de valorizacdo tanto do territorio quanto do desenvolvimento de
localidades. Nesse cenario, o turismo de natureza religiosa vai além da expressao de fé, e passa
a ser visto como um fenbmeno turistico estruturado que passa pela influéncia de procura por
destinos e a busca por experiéncias legitimas e intimistas.

Considerando a evolucao dos meios de deslocamento e as mais diversas motivacdes dos
viajantes, meios especificos como o cicloturismo ganharam espaco, particularmente em
localidade que aliam espiritualidade, patriménio cultural e histérico ao potencial paisagistico.

E nesse cenario que se insere o Caminho da Fé, rota inspirada no tradicional Caminho de
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Santiago de Compostela, e que articula a devocdo a Nossa Senhora Aparecida com o desafio
fisico e simbdlico de percursos feitos, em grande parte, sobre duas rodas.

O presente trabalho teve, desse modo, como objetivo analisar o cicloturismo religioso a
partir da experiéncia do Caminho da Fé, buscando compreender sua relagdo com a tradicéo das
peregrinagdes, suas motivacdes — que transitam entre o sagrado, o fisico e o cultural — e suas
contribuigdes para o fortalecimento do turismo religioso no Brasil, analisando a estrutura de
apoio no trajeto.

Utilizou-se instrumentos metodoldgicos combinados para aferir a percepgdo dos
peregrinos e sua forma de percepc¢do da estrutura que apoiam seu planejamento e execucgéo de

viagem.

Turismo Religioso

As atividades voltadas ao turismo de natureza religiosa tém seu inicio a partir do
desenvolvimento e da proliferacdo das diferentes formas de expressdes de fé ao redor do mundo.
Nesse periodo, os deslocamentos humanos emergem com a fungdo de visitagdo aos locais
sagrados, nos quais se envolve o exercicio da fé como proposito principal (Choe, 2024).

A organizacgdo turistica para esse fim emerge a partir de 1841, por meio de Thomas
Cook, o qual organizou a primeira viagem com a presenca de um agente de viagens,
transportando 570 passageiros de trem de Leicester para Loughborough. Nessa viagem, Thomas
ofereceu pacotes de servicos que incluiam a viagem, transformando-a em um empreendimento
com carater organizacional, atendendo, assim, as demandas dos passageiros (Reis, 2016).

Uma das vertentes da atividade turistica organizada recai sobre as praticas de
deslocamento com finalidade religiosa e figura como uma das formas que contribuem para o
fortalecimento dos espacos diante dos olhos e sentimentos do visitante (Toigo et al., 2021),
sendo influenciada tanto pelo ambiente quanto pela experiéncia do turista.

Tais deslocamentos envolviam — e ainda envolvem — elementos vinculados ao trade
turistico, tais como deslocamento, alimentacéo, hospedagem e um amplo conjunto de produtos
e servicos que atendem ao turista, ndo sendo diferente na vertente religiosa.

Ademais, é de suma importancia contextualizar os tipos de turistas religiosos. Segundo
Choe (2024), eles podem ser definidos em dois tipos: o primeiro € o turista que se move a partir

de sua fé ou crencas, alinhando-se ao destino; e o segundo é aquele no qual a fé e as crengas
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espirituais ndo se alinham com o destino, sendo seu deslocamento motivado pela novidade e
pela apreciacdo dos patriménios, edificios e objetos religiosos.

Além disso, Sartori (2021) diferencia o turista religioso do peregrino, sendo o peregrino
aquele que tem a motivacdo da fé, buscando o conhecimento de si mesmo e a aproximagado com
o0 sagrado. Nesse caso, o trajeto é de extrema importancia, por envolver sacrificios, esforco e
oracdes, com a finalidade de concluir o percurso voltado ao espiritual. Por seu turno, o turista
religioso pode também possuir motivacéo religiosa em relagdo a um destino, mas essa ndo é
necessariamente sua motivacdo principal, sendo a viagem dedicada a outros atrativos —
podendo inclusive visitar locais sagrados de outras religides que ndo sao as suas.

Através da analise dos conceitos de turismo religioso, € notavel a religiosidade como
formadora da historia e cultura das sociedades humanas de forma atemporal (Sartori, 2022).
Nesse sentido, o turismo religioso se enquadra como forma de expresséo cultural e da realidade
historica de uma época, ndo se limitando somente a fé, mas também ao conhecimento e
aprofundamento sobre a histéria de uma cultura.

Ao se analisar mais a fundo o turismo religioso, faz-se necessario considerar as
peregrinacdes, as quais, de acordo com Sartori (2022), requerem a coexisténcia da peregrinacéo
e do turismo religioso para fins de governanca dos destinos, planejamento e estratégias,
possibilitando a visitacdo e o respeito as culturas e a manifestacdo da fé nesses locais.

D'Antonio (2022) infere que o turismo religioso tem vinculo originario com a prética da
peregrinacdo, a qual teve inicio, segundo Enoque e Almeida (2021), no contexto do
cristianismo, quando se iniciou o culto aos santos. Isso resultou no crescimento das construgdes
de novos locais de peregrinacao, alem do forte vinculo entre a peregrinacdo e a peniténcia,
apresentada pela Igreja Catdlica, tendo como resultado a peregrinacdo como uma forma de
salvacdo dos pecados cometidos pelos romeiros.

Alves (2025) complementa ao abordar as razdes que levaram os peregrinos a realizarem
suas jornadas de fé. Dentre os motivos estdo a devogédo no ambito religioso, o autoconhecimento
do individuo e o aprofundamento sobre a cultura local, sendo uma atividade que mescla cultura
e lazer.

Ademais, D'Antonio (2022) destaca a relacdo do peregrino com o sacrificio e a fé, a
qual ocorre majoritariamente em locais vinculados ao divino. Quando se aprofunda o ambito

da peregrinacao, Alves (2025) trata do vinculo da peregrinacédo turistica com a espiritualidade,
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a cultura e o lazer, oferecendo uma experiéncia cultural Gnica e beneficios a satde mental e
fisica do individuo — a exemplo do Caminho de Santiago e do Caminho da Fé.

Ao se analisar os diferentes tipos de peregrinacéo, uma vertente muito presente no Brasil
sdo as romarias, que emergiram a partir das prerrogativas apregoadas pelo catolicismo
portugués, motivadas pelas crencas religiosas populares (Silva et al., 2024). Essas s&o
desenvolvidas como uma atividade coletiva, movida por uma caracteristica comum entre 0s
individuos: a experiéncia de fé e o encontro com Deus (Schvarstzhaupt et al., 2021).

No Brasil, as romarias ocorrem em diferentes localidades, principalmente quando se
trata de peregrinacdes para chegar até os santuarios, que passam a figurar também como pontos
turisticos religiosos. Dentro dessa sistematica, apresentam-se diferentes rotas em localidades
distintas ao longo do pais.

Em particular, no estado de S&o Paulo, um dos trajetos mais frequentados € o0 Caminho
da Fé, que tem como destino o Santuario de Nossa Senhora Aparecida, em Aparecida do Norte
(SP). Esse trajeto pode ser feito de diferentes formas, sendo elas, de acordo com Viestel (2021),
a pé, por motocicletas, cavalos, bicicletas, entre outros meios de locomocéo.

Esse trajeto possui, em média, 300 km de extens&o, partindo do ramal de Aguas da Prata,
cuja origem é no municipio de Aguas da Prata-SP. Estima-se um fluxo de aproximadamente
5.000 peregrinos que percorrem o caminho de bicicleta por ano. O percurso passa pelas cidades
de Aguas da Prata-SP; no estado de Minas Gerais, atravessa Andradas, Ibitilira de Minas,
Crisolia, Ouro Fino, Inconfidentes, Borda da Mata, Tocos do Moji, Estiva, Consolacéo,
Paraisopolis e Luminosa; retornando ao estado de Sdo Paulo por Campos do Jorddo, Gomeral,
Guaratingueta, Potim, até chegar a cidade de Aparecida-SP, onde se localiza o Santuario
Nacional.

Ademais, existem outros percursos disponiveis para o romeiro executar ao longo do
pais, como a Rota das Capelas em Monte Alto (SP), que contempla 13 capelas, e a Rota das
Capelas em Marilia (SP), na qual o trajeto inclui 6 capelas e 1 mosteiro, onde o percurso €

finalizado.

Cicloturismo
O uso da bicicleta como meio de transporte é difundido no mundo todo, tendo seu auge

no século XXI, sendo um dos principais meios de locomocéo presentes na sociedade e utilizado
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com diferentes motivacdes e para diversos destinos. Sartori (2021) aponta os beneficios do uso
da bicicleta, como a aproximacgdo com a natureza, o exercicio fisico e a sustentabilidade, 0s
quais motivam o cicloturista a conhecer os atrativos turisticos, entre outras possibilidades.

Ao analisar o ciclismo como esporte, é necessario destacar suas diferentes modalidades
e caracteristicas unicas, como: BMX, BMX Freestyle, Mountain Bike, Ciclismo de Estrada,
Ciclismo de Pista, dentre outras. Ademais, existe o ciclismo voltado para o lazer, no qual se
enquadra o uso da bicicleta sem carater competitivo, sendo este o conceito que fundamenta o
cicloturismo.

Considerando o uso da bicicleta no contexto turistico, as motivaces para percorrer 0
Caminho da Fé nédo se limitam aos fins religiosos. H4 um movimento crescente de uso desse
trajeto como pratica de atividade fisica e de cicloturismo (Viestel, 2021).

Para ampliar o entendimento, faz-se necessario definir o cicloturismo como a atividade
de percorrer grandes distancias de bicicleta. Segundo Olinto (2024), “a caracteristica primordial
do cicloturismo é a mudanca da concepgéo do exercicio fisico, ou seja, o cicloturista ndo esta
procurando recordes ou grandes velocidades, ele estd procurando desafio, recreacdo e
conhecimento”. No que se refere a localidade de interesse deste estudo, Viestel (2021)
acrescenta que o Caminho da Fé ¢ a terceira rota de cicloturismo mais frequentada do pais,
ficando atras apenas do Vale Europeu e da Estrada Real.

Diante do contexto do cicloturismo, é valido analisar o cenario das rotas disponiveis.

Entre os principais trajetos no Brasil destaca-se:

Vale Europeu

O Vale Europeu Catarinense € o primeiro circuito organizado e planejado para o
cicloturismo no Brasil. Localizado no Médio Vale do Itajai, o roteiro contempla 12 cidades. O
percurso totaliza 300 km e €é realizado em sete dias, passando por estradas rurais e de terra (Vale
Europeu Catarinense, 2024). Apresenta diferentes niveis de dificuldade — de 1 a 5 — e pode
ser estendido até 330 km. O circuito é relevante por ser elaborado no modelo autoguiado, ou
seja, sem o suporte de guias, permitindo ao ciclista realizar o trajeto de forma autdnoma
(Bussarelo et al., 2023). Também existe a possibilidade de percurso guiado, que oferece maior

facilidade por meio do acompanhamento de operadoras locais (Bussarelo et al., 2023).
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Figura 1: Vale Europeu
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Ademais, o cicloturismo possui diferentes finalidades e motivacdes. Entre elas, destacam-se 0
lazer e relaxamento, nos quais o individuo aproveita o tempo livre de forma consciente e lenta,
afastando-se da rotina e do estresse. Outro fator é a sustentabilidade e o ecoturismo, que se
associam a apreciacdo das paisagens e ao uso consciente dos bens naturais, promovendo a
conscientizacdo ambiental e a reducdo da pegada de carbono. Soma-se a isso a cultura e o
conhecimento, uma vez que o cicloturismo possibilita o contato com novas culturas, tradicoes
e locais historicos. Por fim, ha a vertente de aventuras e desafios, relacionada a superagéo de
longas distancias e das dificuldades fisicas e psicoldgicas do percurso.

O cicloturismo no Caminho da Fé € hoje a terceira rota mais procurada do Brasil, atras apenas
do Circuito Vale Europeu (em infraestrutura) e da Estrada Real (em extensdo). A procura pela
rota esta relacionada tanto a fé quanto a busca por viagens de bicicleta (Viestel, 2024).

Por fim, ao abordar os diferentes cenarios do cicloturismo, o trabalho foca na vertente do
cicloturismo religioso, sendo importante destacar as principais rotas do mundo, entre as quais

o0 Caminho da Fé é uma das mais relevantes.

Santiago de Compostela
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O Caminho de Santiago de Compostela, um dos mais antigos, teve inicio na tradicdo crista, com
S&o Tiago viajando da Palestina para espalhar a palavra de Cristo. Durante sua jornada, ficou
na regido da Galicia, onde permaneceu por anos antes de retornar a sua cidade natal, sendo
sentenciado a morte por Herodes. Apos seu falecimento, dois discipulos recuperaram seus
restos mortais e fugiram para a Galicia (Fuentes, 2023). A lenda diz que os discipulos
mantiveram seu jazigo e foram enterrados com ele.

No século IX, foi descoberto o local do timulo de S&o Tiago. O bispo local confirmou a
veracidade do achado, encontrando a tumba de S&o Tiago e seus discipulos. A noticia chegou
ao rei Afonso Il das Asturias, que, ao confirmar a autenticidade, tornou-se o primeiro peregrino
de Compostela e ordenou a constru¢do do monumento que seria a Catedral de Santiago de
Compostela. Apos esse periodo, a peregrinacdo se popularizou, atraindo turistas de todo o
mundo (Fuentes, 2023). Hoje, a UNESCO reconhece cinco rotas como Patrimdnio Mundial,
incluindo o Camino del Norte (com quatro rotas: Camino Costero, Camino Lebaniego, Camino
Interior-Vasco e Camino Primitivo, a rota original de Afonso Il) e 0 Camino Francés, o primeiro

caminho reconhecido em 1993 e o mais utilizado atualmente.

Figura 2: Caminho de Santiago
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Ao se analisar a influéncia do Caminho de Santiago de Compostela no Brasil, tanto no

quesito religioso, quanto na forma de percorrer a rota, se da origem ao Caminho da Fé, ele se
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localiza com destino a cidade de Aparecida, no interior do estado de Séo Paulo, é conhecida
nacionalmente pela sua pratica do turismo religioso, seu principal atrativo turistico decorre do
descobrimento da imagem de Nossa Senhora Aparecida, no Rio Paraiba do Sul, no ano de 1717,
além disso, a juncdo de fatores com o culto que foi desenvolvido e as dindmicas
socioecondmicas na regido onde se localiza o Santuario e de suas relagfes sociais de diversos
agentes transformaram aquele local (Barbosa, 2021).

Ao decorrer dos anos foram criados trajetos com as estruturas que frisavam a
peregrinacdao ao Santuério Nacional de Aparecida, oferecendo ao longo do caminho pontos de
apoio ao turista religioso. A ideia da criacdo da rota se deu inicio por um dos organizadores ter
percorrido o Caminho de Santiago e desenhar criar um semelhante no Brasil, a partir desse
ponto foi criado um grupo com Almiro Grings,Cldovis Tavares e Iracema Tamashiro e Aparecida
de Lourdes Dezena Cabrelon deram inicio aos contatos com as prefeituras e paroquias das
cidades para assim estruturar a rota. O ramal principal do Caminho da Fé tem inicio em Aguas
da Prata/SP, atravessa o Sul de Minas Gerais e termina em Aparecida/SP, junto a Basilica de
Nossa Senhora Aparecida. Trata-se de um caminho com mais de 300 km de extensdo,
percorrido majoritariamente em terreno desnivelado e com altitude media de 1.000m.(Viestel
et.al, 2021). O Caminho da Fé foi inaugurado em 11/02/2003 na cidade de Aguas da Prata/SP,
de acordo com o site oficial do Caminho da Fé, o caminho apresenta diferentes quilometragens
sendo em média 1500 km de extensdo, sendo eles 300 km atravessando a Serra da Mantiqueira.

Ao longo do caminho existem diversos ramais, como sdo chamados pelos peregrinos,
na qual séo sub rotas que destrincham onde o individuo pode iniciar o trajeto, sendo possivel
encontrar 18 ramais, sendo a rota principal a tem inicio em Aguas da Prata/SP, na qual é a rota
de foco dessa pesquisa, em média a rota passa por 22 cidades principais até chegar ao Santuario

de Aparecida.

Figura 3: Caminho da Fé
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Fonte: Associagdo dos Amigos do Caminho da Fe, 2017

Ao decorrer do trajeto em direcdo ao Santuario, existem diversos desafios sendo as
longas distancias, as subidas, as montanhas, as regides mais lembradas foram aquelas que
apresentam os maiores graus de dificuldade e técnica de subida e descida, como o Pico do
Gavido, em Aguas da Prata/SP; a Serra dos Lima, em Cris6lia/MG; a Porteira do Céu e a descida
do Pantano dos Teodoro, ambas em Borda da Mata/MG; e a Serra da Luminosa, na fronteira
entre os estados de Minas Gerais e Sdo Paulo. (Viestel et.al, 2021).

Outro ponto € a sinalizacdo presente, na qual o peregrino encontra pelo caminho
diversas sinalizacdes colocadas a cada 2 km na rota e indicando a distancia até o destino.
Ademais € deixado em evidenciado e de forma detalhada dentro do site Caminho da Fé (2025)
o0 auxilio ao romeiro, na qual sugere o tipo de bicicleta para facilitar o trajeto que segundo o site
seria “Mountain bike com no minimo 21 marchas, com bons freios e transmisséo revisada".
Ademais sugere vestimentas adequadas para facilitar o carregamento das bagagens durante o
trajeto.

No quesito de gestdo e seguranca o site Caminho da Fé (2025) auxilia o peregrino
disponibilizando operadores credenciados que auxiliam durante todo o percurso, para que dessa
forma melhore a organizacdo das viagens dos romeiros

O caminho da Fé gera diferentes conexdes entre o peregrino e a rota onde cada
cicloturista cria vinculos de afeto com o Caminho da Fé, podendo ser uma capela, um casardo
ou uma plantacdo de café, e transforma o espaco chamado Caminho em um lugar com

caracteristicas préprias, em que se estabelecem relacdes de agucamento dos sentidos (Viestel,
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2024). Os cheiros presentes no caminho permitem transmitir diferentes sensacfes que, ao
decorrer da rota, transmite uma sensacéao de pertencimento aquele local. Além disso, a geografia
auxilia a rota onde as montanhas s&o locais de diferentes afazeres para os cicloturistas, sendo
associados como lugares para orar, contemplar, passear em siléncio ou ficar cego em meio a
neblina (Viestel, 2024). Por fim um dos fatores bem presentes ao decorrer do Caminho da Fé é
o siléncio, onde os cicloturistas é o local de autoconhecimento, independente da religido de cada
individuo, para outros ¢ uma forma de agradecer a “Deus” e de adquirir a paz interior € o

conhecimento individual em absoluto siléncio (Viestel, 2024).

Metodologia

Este trabalho consiste em uma pesquisa de carater exploratorio, com abordagem
qualitativa e quantitativa. Segundo Ldsch, Rambo e Ferreira (2023), a pesquisa exploratoria na
abordagem qualitativa busca compreender o fenbmeno em seu contexto real, tal como ocorre.
Nas Ciéncias Humanas e Sociais, esse tipo de investigacdo permite uma compreensdo mais
aprofundada do comportamento humano e das dindmicas sociais, possibilitando ao pesquisador
analisar os dados qualitativos de forma sistémica e interpretativa. No &mbito desta pesquisa, tal
abordagem é empregada para a analise das respostas descritivas dos questionarios aplicados a
peregrinos e prestadores de servicos ao longo da rota, bem como dos registros fotograficos
obtidos.

Paralelamente, utiliza-se a abordagem quantitativa, que se caracteriza pela analise
numérica dos dados, permitindo a obtencdo de medidas objetivas e relacdes estatisticas entre
variaveis. Conforme Wolffenblttel (2023), a pesquisa quantitativa aplica técnicas estatisticas
para a mensuracao e projecao dos dados. Neste estudo, a abordagem quantitativa é empregada
na analise dos questionarios, com o intuito de produzir inferéncias e comparacdes a partir dos
dados obtidos.

Dada a extensdo do Caminho da Fé, delimitou-se o estudo ao trecho compreendido entre
as cidades de Aguas da Prata (SP) e Aparecida (SP), com aproximadamente 300 km de percurso.
A construcdo de indicadores especificos permitiu a formulac¢do de um formulario de entrevistas,
estruturado para incorporar esses indicadores, viabilizando a organizacdo de perguntas

qualitativas com tratamento quantitativo.
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Além disso, adotou-se a técnica de amostragem por conglomerados, a qual, segundo
Szwarcwald (2023), possibilita inferéncias sobre a populacéo a partir do estudo de grupos
representativos, sem a necessidade de contemplar todos os seus membros. No presente estudo,
a amostra € composta por peregrinos que percorrem o Caminho da Fé de bicicleta (iniciando
em Aguas da Prata-SP) e por prestadores de servicos distribuidos ao longo da rota.

A coleta de dados fundamentou-se em base tedrica e na aplicacdo de questionarios
voltados a esses dois grupos, com foco na identificacdo de trechos com maior dificuldade de
percurso e menor infraestrutura. O objetivo principal dos questionarios € possibilitar uma
analise dos pontos criticos do trajeto, tanto do ponto de vista dos cicloturistas quanto dos
empreendimentos envolvidos na prestacdo de servicos. Como recurso complementar, foram
realizados registros fotograficos ao longo da rota, com o objetivo de ilustrar de forma visual e
contextual os locais de aplicacdo dos indicadores e as dificuldades enfrentadas.

A andlise e o tratamento dos dados seguiram duas abordagens. No aspecto qualitativo,
procedeu-se a interpretacdo dos trechos discursivos dos questionarios, identificando elementos
recorrentes entre os relatos dos cicloturistas e dos prestadores de servi¢cos. Também foram
analisados os registros fotogréaficos, os quais, segundo Alves et al. (2021), contribuem para uma
maior reflexdo e expressdo de significados subjetivos, além de fortalecer o engajamento dos
participantes. No aspecto quantitativo, os dados dos questionarios foram processados por meio
de Analise Fatorial Exploratoria, a fim de reduzir as varidveis a um conjunto de fatores
explicativos do comportamento de consumo, conforme Violin (2022). Também foram
utilizadas medidas estatisticas descritivas como media, moda e mediana, para apoiar a

construcdo de tabelas e a analise comparativa dos dados.

ANALISE DE DADOS

O publico-alvo de ciclistas respondentes foi composto por 73,2% de homens (13) e
27,8% de mulheres (5), com média de idade composta por individuos que possuem entre 40 a
50 anos.

Ademais é relevante ressaltar a principal motivacdo desses peregrinos para percorrer o
percurso, sendo a maioria deles com a intencdo do autoconhecimento, a religido e devocédo a
Nossa Senhora Aparecida e para superacdo dos desafios pessoais, como pode ser observado a

partir de uma fala sobre a motivacdo de um entrevistado:
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“Peregrinar com intuito de uma experiéncia de fé, reflexdo e autoconhecimento. Em

segundo plano, buscar superagio fisica.” (peregrino, 2025)

Como consequéncia das justificativas dos peregrinos é importante ressaltar como essas
pessoas retornam para refazer a rota inUmeras vezes, sendo que 38,9% dos peregrinos
percorreram a rota mais de 4 vezes.

O caminho é utilizado tanto por homens quanto por mulheres, dentro desses dados é de
extrema importancia relevar o uso de carros de apoio para que percorra o trajeto, trazendo uma
maior seguranga aos grupos criados para a peregrinacdo, como pode ser observado a partir dos
dados, na qual cerca de 88,9% (16) utilizaram o carro de apoio. Na sequéncia, apresenta-se a
média de gastos dos peregrinos:

Gréfico 1: Média de gasto

Média de Gasto para Executar o Caminho Inteiro
22.2%
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=
w

11.1% 11.1% 11.1%
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Faixa de Gasto (R$)

Fonte: autores
Em termos de gastos, o grafico mostra um conjunto variado de faixas de consumo, isso
indica que a estrutura para atender esse tipo de publico vai desde estabelecimentos mais

refinados em termos de produtos e servicgos indo até estabelecimentos mais simples, o que pode

ser corroborado através dos dados advindos dos peregrinos participantes da pesquisa.
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Estes indicaram que 22,2% (4) gastam em média entre R$ 2000 a R$ 2099 além disso,
alguns indicam que percorrer o trajeto em grupo pode afetar ao valor gasto diario em meios de
hospedagem como pode ser reforgado pela fala de um entrevistado:

“Sim! Nem todos dos grupos tém o proposito unicamente da peregrinacao e, por vezes,
guando o cansaco permite, gostam de frequentar lugares diversos. 1sso acontece muito

quando ha pernoite em Campos do Jorddo.” (peregrino 2, 2025)

Chama-se atencdo para o infografico:

Figura 4: Avaliacdo da estrutura do caminho

lluminacao
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Fonte: autores

A infraestrutura geral analisada pelos prestadores de
servico possui uma percepgao positiva com 75%
classificaram como nota 5, j& entre os peregrinos
55,6% atribuiram nota 4, sendo uma avaliagéo

.favor‘ével.

desses meios
ao decorrer
do caminho.

A avaliacdo das estruturas disponiveis ao longo do Caminho da Fé evidencia aspectos

importantes sobre as condi¢6es de realizacdo do percurso por ciclistas peregrinos. Entre eles as

condicdes de iluminacdo, com avalicGes de nota 4 para 33% e nota 5 na mesma porcentagem.

Em uma escala de 0 a 5, demonstrando nivel satisfatério de aprovacao.

Quanto aos pontos de hospedagem, a avaliacdo é ainda mais expressiva: 44,4%

atribuiram nota 5, indicando alto grau de satisfacdo com os meios de hospedagem ao longo do

percurso.
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Em relacdo a infraestrutura geral da rota, os prestadores de servigos entrevistados
também apresentaram uma percep¢do positiva, com 75% conferindo a nota maxima. J& entre
0s peregrinos, 55,6% atribuiram nota 4, o que reforca uma avaliacdo favoravel da estrutura.

Entretanto, é importante destacar os gargalos estruturais identificados ao longo do
trajeto. Mesmo com avaliagOes positivas em diversos pontos, algumas regides foram apontadas
como carentes de qualquer tipo de apoio, especialmente a Serra da Luminosa, situada na Serra
da Mantiqueira, e 0 Morro do Sabdo, localizado entre os municipios de Andradas e Ouro Fino.
Esses locais foram frequentemente mencionados como trechos de dificil travessia. Dentre 0s
peregrinos, parte substancial relataram dificuldade significativa na concluséo do percurso da
Serra da Luminosa, sendo esse cenario reforcado pelos registros fotograficos anexados a

pesquisa, 0s quais evidenciam a precariedade e os desafios enfrentados nessas areas especificas.

Figura 5: Trecho da Serra da Luminosa
Foto 1: Serra da Luminosa

G, e

Fonte: Caminho da Fé, 2022 Fonte: Pacer Walking App, 2025

Ao se analisar as imagens a respeito da Serra da Luminosa, contendo 14 km de extensao,
através dos apontamentos feitos pelos peregrinos, fica evidente a dificuldade geografica
presente nesse trecho em conjunto com a falta de estruturas de apoio e manutencao nesse trecho

do caminho.
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Foto 2: Morro do Sabao

Fonte: Ribeiro, 2024

Ademais ao se ilustrar tais afirmacgdes feitas pela analise dos dados sobre o Morro do
Sabéo, se encaixa na mesma categorizacdo de problema presente na Serra da Luminosa, na qual
outro trecho do caminho apresenta grandes dificuldades fisicas e estruturais, sem possuir
nenhum tipo de apoio ao peregrino.

Diante das analises acima, um dos questionamentos presentes no formulario diz caso
houvesse a necessidade de troca de equipamento para completar o caminho qual seria a opcéo
mais viavel que utilizariam. Ao se analisar as questdes a respeito da falta de estrutura, apoio e
por questdes geograficas, se optou pela troca por equipamentos de trilha para realizar o caminho
a pé, sendo cerca de 72,2% (13) dos peregrinos. Sendo esse, um método que facilitaria a
conclusdo do trajeto e em situacdes especificas adiantaria 0 tempo gasto em certos trechos
presentes na rota, como o caso da Serrada Luminosa e do Morro do Sabdo, em que 0s peregrinos
apresentam maior dificuldade fisica.

Ao se analisar essa perspectiva da rota foi questionado aos peregrinos caso houvesse a
necessidade de troca de equipamento para completar o caminho qual seria a op¢do mais viavel
que utilizariam. Diante desse questionamento 72,2% (13) optaram pela troca por equipamentos
de trilha para realizar o caminho a pé.

Por fim, como apontamento final de analise, se fez necessario o questionamento aos
prestadores de servico a respeito se possui algum auxilio de alguma instituicdo ou 6rgao publico
em seu ramal e 100% (4), responderam que ndo possuem nenhum tipo de auxilio e ainda

apontam problemas presentes em seu ramal, como uma forma de melhoria, sendo essas
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estruturas indicadas, consideradas basicas, como a fala de um prestador de servico deixa isso
evidente:

“Bancos, banheiro e Agua potavel” (prestador de servigo, 2025)

A analise converge para um perfil de peregrinos maduros e motivados por uma combinacéo de
fé, autoconhecimento e desafio fisico, que retornam repetidamente ao Caminho da Fé. A
elevada propor¢do de homens (73%) e a faixa etéria concentrada entre 40 e 50 anos sugerem
um puablico com tempo e recursos para a pratica, reforcado pela média de gastos entre R$
2.000,00 e R$ 2.099,00. A quase totalidade (89%) recorre a carro de apoio, confirmando a
importancia de suporte logistico para seguranca e bem-estar ao longo do trajeto.

As avaliagdes gerais da infraestrutura — iluminacéo, hospedagem e servicos locais —
situam-se entre boas e excelentes, corroborando a atragdo continua pelo ramal de Aguas da
Prata. No entanto, pontos criticos como Serra da Luminosa e Morro do Sabdo expdem lacunas
estruturais que desafiam a experiéncia e geram risco, levando 72% a considerar a opg¢éo de
prosseguir a pé em trilhas mais dificeis.

A total auséncia de apoio institucional aos prestadores de servico revela uma
oportunidade clara de intervencdo publica. A instalacdo de bancos, sanitarios e bebedouros
nesses trechos criticos ndo somente elevaria o conforto e a seguranca dos peregrinos, mas
também valorizaria economicamente as comunidades locais.

Em sintese, embora a rota conte com boa aceitacdo e fornecedores bem avaliados, o
caminho mantém pontos vulneraveis que exigem ac6es pontuais e de baixo custo para tornar a
experiéncia mais acessivel e sustentavel, corroborando a necessidade de parcerias entre poder

publico, iniciativa privada e a comunidade de ciclistas.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa revelou que o Caminho da Fé, especialmente no trecho entre Aguas da Prata (SP) e
Aparecida (SP), se configura como uma das principais rotas de cicloturismo religioso no Brasil,
sendo constituido por aspectos simbdlicos, culturais, fisicos e espirituais. O turismo religioso
vai além do deslocamento motivado pela fé, sendo também uma forma de vivéncia do
patrimdénio, da cultura e da busca por autoconhecimento, caracteristicas que se refletem

amplamente nos relatos dos peregrinos que participaram deste estudo.
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O perfil dos ciclistas revelou predominancia masculina, com motivacdes centradas na
fé, superacédo pessoal e na vivéncia da espiritualidade por meio do contato com a natureza e uso
frequente de carro de apoio como forma de suporte a seguranga e viabilidade da rota.

Embora as avaliagdes gerais sobre a estrutura do percurso — como hospedagem,
iluminacdo e servicos locais — sejam positivas, ha pontos que exigem atencéo. Trechos como
a Serra da Luminosa e o Morro do Sabao foram amplamente apontados pelos peregrinos como
areas de maior dificuldade técnica e falta de apoio, fato que também foi reforgado por registros
fotograficos e pelas falas dos participantes. I1sso confirma o que a falta de infraestrutura em
determinados trechos pode comprometer a experiéncia e até a continuidade do percurso,
levando muitos a optarem pela mudanca para a caminhada com equipamentos de trilha.

Outro ponto critico identificado € a auséncia de apoio por parte das instituicdes publicas
aos prestadores de servi¢os ao longo da rota. Todos os prestadores de servico relataram nédo
receber qualquer tipo de auxilio, sugerindo uma lacuna importante que compromete tanto a
sustentabilidade da rota quanto o desenvolvimento regional (Barbosa, 2021). A oferta de
estruturas minimas — como bancos, banheiros e pontos de agua potavel — foi amplamente
defendida pelos prestadores, o que destaca a urgéncia de investimentos nesses locais.

Conclui-se que o Caminho da Fé representa um espaco consolidado de cicloturismo
religioso no pais, atraindo um puablico fiel, motivado pela fé, pelo desafio e pela introspeccéo.
Contudo, persistem fragilidades relacionadas a infraestrutura, que demandam a¢6es conjuntas
entre o poder publico, a sociedade e os empreendedores locais, 0 que leva a sugestdo de
ampliacédo de entendimento do tema, abordando por exemplo, indicadores de melhoria tanto de

politicas publicas quanto de investimentos privados na rota.
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